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Ceélunk

A FALCOPOLIS onkéntes programja
Magyarorszagon indul egy négyhetes tanfolyammal,
ahol az onkénteseket Terepi asszisztenssé (a
tovabbiakban Onkéntesek) képezzik.

A képzeés zarovizsgaval ér v éget. A vizsga sikeres
letétele és az oklevél megszerzése lehetbve teszi,
hogy egy angolai onkéntesi poziciora palyazz.

Keérjlk, vedd figyelembe: ha biolégia vagy hasonlo
tertileten egyetemi diplomaval rendelkezel,
jelentkezhetsz kézvetlenlil a zarovizsga fazisara.
Ezzel kapcsolatban az alabbi cimem érdekl6dhetsz
office@falcopolis.org
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Tanmenet

Természetvédelem elmélete: A vadon él6 allatok
védelmének alapjai, kulonos tekintettel a globalis
biodiverzitasra, veszélyeztetett fajokra, €léhelyekre
Magyarorszagon és Angolaban.

Fajspecifikus tanulmanyok: Kék vércse terepi vizsgalata
(szaporodasbiologia, védelmi gyakorlatok, befogas, gyirizés,
madholdas jeldlés).

Fenntarthato turizmus: Okoturizmus elvei, felelés turisztikai
gyakorlatok, kozosségalapu természetvédelmi torekvések.

Gyakorlati készségek: Onkéntesek koordinalasa,
adatgyujtés, madarmegfigyelés, fajazonositas,
természetfotozas, filmkészités és dkoturisztikai gyakorlat.

Angolara vonatkozé témak: Angola novény- és
allatvilaganak, valamint az orszag szocialis—gazdasagi,
egészsegugyi és kornyezeti kihivasainak attekintése.

Kulturalis érzékenység: Képzés kulturalis tudatossagbdl,
kOzOssegi részvetelbdl és etikus kapcsolattartasbol a helyi
lakossaggal.



Szallas

A képzés ideje alatt a Jaszboldoghaza Furd6 és
Kempingben lesz a szallas (Cim: Alkotmany u. 5., 5144
Jaszboldoghaza, Magyarorszag). A telepulés az Alfoldon
helyezkedik el, Budapesttél kb. 1-1,5 éranyira.

A szallas egyszer(, de kényelmes: kollégiumi jellegl
barakk, max. 6 f6s, egynemu halétermek emeletes
agyakkal. Kozos furdészobak zuhanyzéval és WC-vel.
Ejszaka hiivos lehet, ezért meleg ruhazat ajanlott.
Agynemiit és parnat biztositunk, de halézsakot is hozhatsz.

Az Onkéntes Hazban kdzosségi tér talalhato, ahol a nap
végen lazithatsz, és a szallas kdzelében szabadtéri
uszomedence is rendelkezésre all majd.




Etkezés

A reggelit (a kempingben), az ebédet (helyi étkezdében) és a
vacsorat (a kempingben) biztositjuk. Csapatunk igyekszik
figyelembe venni az egyéni diétas igényeket, de ezt sajnos nem
minden esetben tudjuk garantalni. Szikség esetén sajat koltségre
vasarolhatsz kiegészité alapanyagokat.

Az Onkéntes Haz hiitével és konyhaval felszerelt, igy sajat magad
Is készithetsz ételt.

Diétas igényeidet jelold a jelentkezéskor és érkezéskor is! Sulyos
eset (pl. ételallergia) esetén irj az office@falcopolis.org cimre.

Etkezési példa:
Reggeli: friss kenyér, tojas, gyumolcs, zoldség, sajt, sonka.

Ebéd: forrd étel pl. gulyasleves, paprikas csirke, rantott csirke
korettel és salataval.

Vacsora: vegyes meleg és hideg fogasok.
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Egy nap a kepzes soran Magyarorszagon

05:30 — Ebreszté:

07:00-12:00 — Délelotti
foglalkozasok:

12:30 — Ebéd és pihenés

14:00 — Adatrogzités és oktatas:

16:00 — Monitoring

19:00 — Vacsora és kozosségi id6

21:00 — Pihend

Minden nap madardal kdszont, majd egy gyors reggelivel — friss kenyeér,
sajt és tea — inditod a napot 6nkéntestarsaiddal.

Terepi megfigyelések / Madargylriizés és GPS-jeladdk felszerelése /
Eléhely-térképezés / Kiseml6sok élve befogasa / Odlkarbantartas /
Lesek épitése / Természetfotdzas gyakorlasa / Eléhely-rehabilitacios
munkak / Faultetés / Okoturisztikai tandsvények kialakitasa / Sérilt
vadallatok mentése és apolasa / Sajat kutatasi projektmunkak /
El6adasok

Ebédre egy kdzeli menzara megyunk egy meleg fogasra. Ezutan van egy
orad pihenni, szunditani, vagy beszélgetni a vildag minden tajardl érkezett
onkéntesekkel.

A kutatéallomason rogzited a délelétti terepi adatokat a kdzponti
adatbazisba, ellenérzdd a koordinatakat és viselkedési megfigyeléseket.
Ezutan a helyi iskolaban segitesz angolt tanitani és a kék vércse
védelmének fontossagardl beszélni. Ez kivalo lehetéség arra, hogy
kapcsolatot épits a helyi kozosséggel, és jobban megismerd
Magyarorszag gazdag kulturajat.

Ahogy a nap lemendben van, uUjra terepre megyunk. Madarfajokat figyelsz
meg, vagy 6rjaratra indulsz, hogy megbizonyosodj réla, sem emberi
zavaras, sem ragadozok nem veszélyeztetik a fészkeket. Szeptemberben
esti gyllekezdhely-szamlalasokat és késd esti madarbefogasokat,
gylriizéseket is végzink.

Egy forré zuhany utdn mindenki 6sszegydlik egy nyugodt
vacsorara, amelyet gyakran torténetmesélés, zene kdvet a tabortliz
korul. A hangulat békeés, és megtolt a tudat, hogy valami igazan
fontos Ugyhoz jarulsz hozza.

Miutan atbeszéltik a masnapi terveket, visszavonulunk pihenni. Az
éjszakai madarak és rovarok hangjai altatnak el, készen arra, hogy
masnap ujra a vercsékkel ébred;.

Képzések majusban és szeptemberben

Egy tipikus terepi nap

Tavcsdvel és kutatofelszereléssel felfegyverkezve a csapat
utnak indul Jaszboldoghaza nyilt gyepteruletei felé. Egy
kozeli mesterséges oduban fészkel6 vércsepar
megfigyelését kapod feladatul. Csendben figyeled a
viselkedésuket — taplalkozasi szokasaikat,
zsakmanyhordast, fiokak aktivitasat — és rogzited a
megfigyeléseidet.

Szakmai munkatarsaink fellgyelete mellett segitesz a fiokak
gyurizéseében, a kifejlett vércsék befogasaban és GPS-
jeladok felszerelésében, vagy épp tavvezeérelt
kameracsapdak ellenérzésében. A délel6tti megfigyelések
utan csatlakozol a tobbiekhez az elhasznalddott oduk
tisztitdsaban vagy javitasaban. Létra és szerszamok
segitségével terepjaroval vagy biciklivel tavolabbi
helyszinekre is eljutunk.

Egy tipikus elméleti nap

A heti témakhoz igazodva naponta 5 x 45 perces eléadason
veszel részt, amelyek megalapozzak a
természetvédelemhez sziukséges elméleti hatteret. Minden
résztvevo kivalaszt egy kutatasi témat, amelyet sajat
projektmunkaként dolgoz ki a képzés soran.




Hetl tervezet

. Hét — Kék vércse és természetvédelem

Téma Foglalkozas Helyszin
Hétfo Bevezetés a természet- és Szeminarium Tantermi oktatas
allatvédelembe
Kedd Kék vércse: fajspecifikus Gyakorlati madarmegfigyelési Terepi képzés
tanulmanyok képzeés
Szerda Monitoring médszerek Gyakorlati képzés madarpopulaciok | Terepi képzés
monitorozasaban
Csiitortok Kutatasi folyamatok, adatgydijtés/ Adatgyljtés és rendszerezés terepi Szamitogépes terepmunka
kezelés munka soran; adatbevitel
muhelymunka keretében
Péntek Workshop: els6segély és Gyakorlati mihelymunka mentési Workshop allatmodellekkel,
allatmentés helyzetekkel és esettanulmanyokkal | kellékekkel
Szombat Balatoni leutazas Madarmegfigyelés, Balaton Terepi képzés
térségenek és eldvilaganak
felfedezése
Vasarnap

Pihend nap




Hetl tervezet

Il. Hét — Okoturizmus

Téma Foglalkozas Helyszin

Hétf6 Okoturizmus bevezetés Szeminarium az 6koturizmus Tantermi oktatas
alapelveirél, fenntarthatosagrol és
gyakorlati példakrol

Kedd Vadlesek épitése Gyakorlati terepmunka: fotod lesek Kijelolt helyszinen valé terepi
épitési technikainak elsajatitasa képzés
Szerda Okoturistak vezetése / Vadlesek Gyakorlé turavezetés és az épitési Terepi képzés
épitése munkak folytatasa
Csiitortok Vadlesek épitése Az épitkezés befejezése, Terepi képzés
természetbarat anyagok
felhasznalasaval
Péntek Természetfotézas workshop Technikai oktatas és gyakorlati Terepi képzés + tantermi
fényképezési alkalmak adategyeztetés
Szombat Terepi munka folytatasa a fotds A lesek végsoé bedllitasa, értékelése | Terepi képzés
leseken és finomhangolasa
Vasarnap

Pihené nap




Hetl tervezet

lll. Hét — Angola és a FALCOPOLIS projekt

Téma Foglalkozas Helyszin
Hétfo Angolai alapismeretek és bevezetés | El6adas Angola foldrajzarol, Tantermi oktatas
a FALCOPOLIS projektbe biodiverzitasarol és a projekt céljairdl
Kedd Adomanyszerzeés és projektiras Palyazatiras, otletelés és Workshop
csoportmunka
Szerda Okoturizmus-vezetés és Turistak vezetésének gyakorlasa, Terepgyakorlat
természetfotdzas kulcspillanatok megorokitése
Csilitortok Okoturizmus-vezetés és Gyakorlat folytatasa, visszajelzések | Terepgyakorlat csoportmunka
természetfotdzas gyljtése és elemzése
Péntek Miiholdas jeladd szerelés workshop | El& bemutatd, eszkdzkezelés, Terepgyakorlat
adatfelhasznalas
Szombat Kitelepulés a Hortobagyi Nemzeti Osszehasonlito tanulmanyozés: Kualtéri, nemzeti parki tura
Parkba Okoszisztéma-kezelés és
Okoturizmus
Vasarnap Pihend nap




Hetl tervezet

IV. Hét — Projekttervezés és osszefogald

Téma Foglalkozas Helyszin
Hétfo
Kedd A hallgatok 6nallé vagy csoportos
projektmunka kidolgozasa és
finomitasa i
Szerda Projekt munka (ol. Skoturisztika tervek Independent workstatlons,
Csiitértok természetvédelmi stratégiak, mentors available
u adomanyszerzési javaslatok)
Péntek Zarovizsga
Szombat L ,
Kitelepulés a Matraba Za_ro klrandula’s, Vezetett tura a Matraban
diplomaoszto
Vasarnap Pihendnap




Az ar tartalmazza

Szallas

Ellatas (reggeli, ebéd,
vacsora)

24 oras tamogatas
Onkéntes kezdécsomag
Helyi adék
Vizsgatanusitvany
Tanulasi élmény

Az ar nem tartalmazza

Repuldjegyek
Utasbiztositas

Vizum (ha szukséges)
Erkolcsi bizonyitvany*

* (Minden jelentkezének rendelkeznie kell erkdlcsi bizonyitvannyal)

Arazas

Fizetés

A foglalaskor egy nem visszatéritendo
50%-o0s eldleg fizetendd. A fennmarado
50% érkezéskor esedekes.

A tanulasi élmény magaban foglalja a terepi és az elméleti képzést is, atfogo és elmélyult
oktatasi megkozelitést biztositva. A program heti rendszerességgel tartott workshopokat
€s szakmai kirandulasokat is kinal, melyek révén a résztvevék gyakorlati tapasztalatokat
szerezhetnek valos kdrnyezetben, mikdzben elméleti ismereteiket is bévitik az
osztalytermi oktatas soran.

A képzés soran a résztvevék szamos tudomanyos, terepi és taneszkdzt és oktatasi
segédanyagot hasznalnak majd, amelyek el6segitik a hatékony gyakorlatszerzést. A
gyakorlati képzések, mint példaul a madarmedfigyelési technikak, természetfotézas vagy
projektalapu feladatok, specialis eszk6zokkel és anyagokkal zajlanak, amelyek
elengedhetetlenek a terepi munkahoz és az alkalmazott kutatashoz.

Ez az integralt megkdzelités mély megértést nyujt mind a tudomanyos elméletek, mind a
gyakorlati médszerek terén, és felkésziti a résztvevbket arra, hogy elérehaladott szinten
folytathassak tanulmanyaikat vagy szakmai tevékenységuket a valasztott terileten.



Biztonsagi tudnivalok Magyarorszagrol

Magyarorszag altalaban biztonsagos és vendégszeretd orszag az Onkéntesek szamara, de néhany egészsegugyi,
biztonsagi és kulturalis szempontot érdemes szem el6tt tartani:

Egészség és higiénia

« Csapviz: Magyarorszagon a csapviz mindenhol biztonsagos és fogyaszthatd. Erzékeny gyomriak kezdetben
hasznalhatnak palackozott vizet, de altalaban nem szukseéges.

 Egészségugy. Az egészsegugyi rendszer fejlett. Magyar allampolgarok hozzanak magukkal érvényes TB
kartyat!

* Oltasok: Nem szikséges semmilyen kuldnleges oltas, de a kullancs elleni védekezsére érdemes fokozottan
ugyelni!
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Altalanos informacio

Altalanos biztonsag: Magyarorszag biztonsagos orszag, az erészakos blincselekmények eléfordulasa ritka.
Zsebtolvajlas: Figyelmet igényel zsufolt helyeken, pl. piac, palyaudvar, tomegkozlekedés.

Taxi- és turistacsapdak: Ajanlott kizardlag hivatalos taxit hasznalni (pl. alkalmazason keresztiil foglalva). Erdemes
ovatosan kezelni az idegen ajanlatokat.

IdGjaras és természet

« Evszakok: Négy jol elkiildniilé évszak — forré nyar, havas tél, kellemes tavasz és 6sz. Csomagolj ennek
megfeleléen, kilonosen nyaron Ugyelj a megfeleld folyadékbevitelre. Gumicsizma kelleni fog!.

« Természet : Hasznalj rovarriasztét kullancsok és szinyogok ellen. Erzékenyek hozzanak napvédé krémet!

* Tomegkozlekedés: A vonatok, buszok és villamosok megbizhatok és biztonsagosak. Csak ne felejtsd el
érvenyesiteni a jegyed felszallaskor.

 Jogi tudnivalék: Magyarorszagon szigoru drog- és kdzrendvédelmi szabalyok vannak. Erdemes kerilni
kockazatos helyzeteket és felel6sseégteljesen élvezni a helyi kulturat és éjszakai életet.



FALCOPOLIS

Onkéntes programokon, dkoturakon és kozosségi
kezdeményezéseken keresztul arra buzditunk
mindenkit, hogy ne csak latogatok legyenek,
hanem a természet aktiv védelmezdi is.

Minden tura, minden projekt €és minden
egyuttmikodés egy olyan jovot épit, ahol ember
és természet harmoniaban élhet egyutt.

Fedezd fel, hogyan valhat egy apré cselekedet is
generaciokon ativeld, tartds valtozas alapjava.

Csatlakozz hozzank!
Fedezz fel! Epiij be! Védd meg!




